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Kommentarer till typfallsberäkningar från pressträff om 
regeringens bidragsreform – uppdaterad version 

I denna PM beskrivs bakomliggande antaganden för de typfallsberäkningar 
som presenterades på regeringens pressträff den 17 september 2025, kopplat 
till regeringens bidragsreform. 

Denna PM har, på grund av upptäckten av mindre fel i bakomliggande 
antaganden avseende disponibel inkomst vid arbete, kompletterats med en 
uppdaterad beräkning avseende detta. Rättelsen påverkar inte 
försörjningsstödets nivå utan enbart disponibel inkomst vid arbete. Rättelsen 
påverkar inte heller slutsatsen att för typhushållen med fem barn är 
disponibel inkomst vid arbete (om inget försörjningsstöd mottages) lägre än 
försörjningsstödets nivå vid gällande regler. 

Beräkning av försörjningsstödets nivå vid gällande regler 

I tabell 1 återges den tabell som presenterades på pressträffen. Tabellen 
redovisar bland annat försörjningsstödets nivå för ett antal exempelhushåll. 
Försörjningsstödets nivå motsvarar hushållets disponibla inkomst för 
mottagare av försörjningsstöd och utgörs av summan av riksnormen och de 
kostnadsposter som ligger utanför riksnormen (skäliga kostnader). 1 Notera 
att försörjningsstödets nivå inte är detsamma som utbetalt försörjningsstöd. 
Utbetalt försörjningsstöd utgörs av försörjningsstödets nivå minus summan 
av hushållets andra inkomster (till exempel barnbidrag och bostadsbidrag). 2 

1 För en beskrivning av försörjningsstödets olika delar se till exempel: Ekonomiskt bistånd – för 
privatpersoner - Socialstyrelsen. För en beskrivning av begreppet försörjningsstödets nivå se: Stärkta 
drivkrafter och möjligheter för biståndsmottagare, Volym 1, SOU 2025:15 

2 Skillnaden mellan försörjningsstödets nivå och utbetalt försörjningsstöd beskrivs även i: Stärkta drivkrafter 
och möjligheter för biståndsmottagare, Volym 1, SOU 2025:15 

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/ekonomiskt-bistand/ekonomiskt-bistand-for-privatpersoner/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/ekonomiskt-bistand/ekonomiskt-bistand-for-privatpersoner/
https://www.regeringen.se/contentassets/02fcba886aef4d57bf9a892e500c8555/sou-2025_15_volym-1_pdf-a_webb.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/02fcba886aef4d57bf9a892e500c8555/sou-2025_15_volym-1_pdf-a_webb.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/02fcba886aef4d57bf9a892e500c8555/sou-2025_15_volym-1_pdf-a_webb.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/02fcba886aef4d57bf9a892e500c8555/sou-2025_15_volym-1_pdf-a_webb.pdf
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Tabell 1. Exempelberäkningar från pressträff 17 september 2025 

Tabellen visar exempelberäkningar för specifika typfall. En rad olika faktorer 
påverkar nivåerna i enskilda fall, till exempel ålder på barnen, bostadskostnad 
och kostnad för el. 

I tabell 2 följer en detaljerad beskrivning av vilka antaganden som har gjorts i 
de presenterade typfallen vid gällande regler. 

Tabell 2. Antagna belopp för riksnorm och skäliga kostnader vid gällande 
riksnorm*, kronor per månad, framskrivet till 2027 

Ensamståen 
de med 2 
barn** 

Ensamståen 
de med 5 
barn** 

Sammanboen 
de med 2 
barn** 

Sammanboen 
de med 5 
barn** 

Riksnorm 14 061 26 461 17 548 29 897 
Skäliga 
kostnader för: 

Hyra 9 000 13 000 9 000 13 000 
El 740 1 220 920 1 360 
A-kassa 170 170 340 340 

Hemförsäkring 200 320 250 330 
Resor 800 800 1 600 1 600 

Summa*** 24 971 41 971 29 658 46 527 
Anm. *Gällande riksnorm år 2025 har skrivits fram med 1,14% för 2026 och 2% 2027. 
**Barnens ålder: 2 barn 4 och 15 år, 5 barn 1, 4, 7, 12 och 15 år. ***Hushållet har rätt till 
barnbidrag med flerbarnstillägg och kan ha rätt till bostadsbidrag och underhållsstöd. För t.ex. 
ensamstående med 2 barn kan dessa motsvara 10 346 kr per månad (2 650+4 200+3 496 kr). 
Räknas dessa av uppgår försörjningsstödet till 14 061 kr per månad. Den disponibla inkomsten 
(vilket motsvarar summan av försörjningsstöd och övriga bidrag) blir dock 24 971 kr per månad 
och det är beräkningsgrunderna i försörjningsstödet som definierar denna nivå. Motsvarande 
belopp för ensamstående med 5 barn är 23 705 kr per månad (9 240+5 200+9 265 kr), för 
sammanboende med 2 barn 6 850 kr per månad (2 650+4 200+0 kr) och för sammanboende 
med 5 barn 14 440 kr per månad (9 240+5 200+0 kr). 
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Ytterligare information om skäliga kostnader i tabell 2: 

• Hyreskostnaden baseras på Försäkringskassans föreskrifter om 
genomsnittlig och högsta godtagbara bostadskostnad för år 2024 
(FKFS 2023:4) och har inte räknats upp till 2027 års värden. 

• Kostnader för hushållsel och hemförsäkring baseras på 
Konsumentverkets beräkning av hushållskostnader år 2025 och 
baseras på kostnader för hushåll som bor i hyreslägenhet. Dessa 
kostnader har inte räknats upp till 2027 års värden. 

• Kostnader för resor (800 kr per person och månad) har beaktats även 
för vuxna som inte förvärvsarbetar då det antagits att det underlättar 
aktiviteter relaterat till att söka jobb, inklusive anställningsintervjuer. 
Även kostnader för A-kassa (170 kr per person och månad, 
motsvarande avgiften för Alfa-kassan år 2024) har räknats med. 

Om hushållet inte betalar a-kasseavgift och inte har kostnader för resor, 
exempelvis till och från arbetsintervjuer, sfi-studier, arbete eller 
arbetsmarknadspolitiska program, minskar alltså den sammantagna nivån på 
försörjningsstödet. Har hushållet å andra sidan högre kostnader för bostad, 
som sannolikt ofta är fallet i till exempel Stockholmsregionen, så ökar den 
sammantagna nivån på försörjningsstödet. Månadskostnaden, och därmed 
försörjningsstödet, för el varierar också mellan hushåll, över året och mellan 
olika delar av landet. Att varken hyreskostnader eller kostnader för 
elektricitet och hemförsäkring har räknats upp till 2027 års nivå innebär att 
den sammantagna bidragsnivån som redovisas i tabell 2 sannolikt är en 
försiktig skattning. Ekonomiskt bistånd för livsföring i övrigt ingår inte i 
beräkning av den sammantagna bidragsnivån i tabell 2, eftersom detta inte är 
en del av försörjningsstödet. Alltså ingår inte tillfälliga kostnader för till 
exempel tandvård, glasögon, sjukvård och medicin som ett biståndshushåll 
också kan få ersättning för. 3 

3 För en beskrivning av denna del av det ekonomiska biståndet se till exempel: Ekonomiskt bistånd – för 
privatpersoner - Socialstyrelsen. 

https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/ekonomiskt-bistand/ekonomiskt-bistand-for-privatpersoner/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/ekonomiskt-bistand/ekonomiskt-bistand-for-privatpersoner/
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Beräkning av disponibel inkomst vid arbete 

I tabell 3 beskrivs en beräkning av disponibel inkomst för typhushållen när 
alla vuxna arbetar och inget försörjningsstöd mottages, efter att alla reformer 
i budgetpropositionen för år 2026 (BP26) har beaktats. I tabell 4 redovisas 
motsvarande siffror vid gällande regler. Notera att siffrorna skiljer sig från de 
som redovisas i kolumn 5 i tabell 1. Det beror på mindre fel i de 
bakomliggande antagandena samt att endast vissa regelförändringar hade 
beaktats i beräkningen inför pressträffen. Både vid gällande regler och med 
alla förslag från BP26 beaktade står sig dock den övergripande slutsatsen att 
för typhushållen med fem barn är disponibel inkomst vid arbete (om inget 
försörjningsstöd mottages) lägre än försörjningsstödets nivå vid gällande 
regler. 

Tabell 3: Nettolön, bidrag och avgifter när alla vuxna arbetar med en 
bruttolön på 22 000 kr vid inkluderande av förslagen i budgetpropositionen 
för 2026, kr per månad, framskrivet till 2027 

Ensamstående 
med 2 barn* 

Ensamstående 
med 5 barn* 

Sammanboende 
med 2 barn* 

Sammanboende 
med 5 barn* 

Underhållsstöd** 3 496 9 265 0 0 

Barnbidrag 2 650 9 240 2 650 9 240 
Lön (efter skatt)*** 18 380 18 380 36 760 36 760 

Schablon bostadsbidrag**** 2 900 3 900 0 0 

Antagen barnomsorgsavgift***** -360 -720 -1 020 -2 040 

Summa 27 066 40 065 38 390 43 960 

Anm. *Barnens ålder: 2 barn 4 och 15 år, 5 barn 1, 4, 7, 12 och 15 år. ** Ensamstående antas ha 
rätt till fullt underhållsstöd. ***Lön efter skatt baseras på en bruttolön motsvarande 22 000 kr 
per månad, kommunalskatt motsvarande den genomsnittliga kommunala skattesatsen år 2025 
(32,41) samt med antagande om att det i BP26 föreslagna jobbskatteavdraget gäller. 
****Schablonen för bostadsbidraget har skattats till 2027 års värde i SCB:s 
mikrosimuleringsmodell FASIT och inkluderar förslaget i BP26 om höjt bostadsbidrag. 
*****Barnomsorgsavgiften baseras på antalet barn i förskole- och fritidsålder i hushållet samt 
antagandet om att alla vuxna i hushållet arbetar med en bruttolön på 22 000 kr per månad. 
Vidare antas den i BP26 föreslagna avgiftssänkningen gälla. 
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Tabell 4: Nettolön, bidrag och avgifter när alla vuxna arbetar med en 
bruttolön på 22 000 kr vid gällande regler, kr per månad, år 2027 

Ensamstående 
med 2 barn* 

Ensamstående 
med 5 barn* 

Sammanboende 
med 2 barn* 

Sammanboende 
med 5 barn* 

Underhållsstöd** 3 496 9 265 0 0 

Barnbidrag 2 650 9240 2 650 9240 
Lön (efter skatt)*** 18 280 18 280 36 560 36 560 

Schablon bostadsbidrag**** 2 300 3 300 

Antagen barnomsorgsavgift***** -660 -1320 -1 320 -2 640 

Summa 26 066 38 765 37 890 43 160 
Anm. *Barnens ålder: 2 barn 4 och 15 år, 5 barn 1, 4, 7, 12 och 15 år. ** Ensamstående antas ha 
rätt till fullt underhållsstöd. ***Lön efter skatt baseras på en bruttolön motsvarande 22 000 kr 
per månad, kommunalskatt motsvarande den genomsnittliga kommunala skattesatsen år 2025 
(32,41) samt med gällande regler. ****Bostadsbidrag enligt gällande regler. 
*****Barnomsorgsavgiften baseras på gällande regler för antalet barn i förskole- och fritidsålder 
i hushållet samt antagandet om att alla vuxna i hushållet arbetar med en bruttolön på 22 000 kr 
per månad. 


